
十二月になりました 

                           髙橋 聡 

私たちは待降節に入り、これからクリ

スマスを迎えますね。 

 11 月に私たちは教皇様をお迎えしま

したので、まだその余韻と感動に包まれ

ているかもしれませんね。ですから、教皇

様のお言葉をもとに、この待降節に、黙想

の時、糾明の時を持って、クリスマスを迎

えるようにするのが、今年の待降節の過

ごし方としては、自然な流れになるので

はないでしょうか。 

 （この原稿を書いている時点では、まだ

教皇様は来られていないので、内容につ

いては触れることができませんが）。 

 イエズス・キリストの人生の出発点が、

クリスマスです。 

 マリアさまとヨゼフさまが苦労の末た

どりついた馬小屋で、イエズスさまはお

生まれになりました。イエズスさまの目

に最初に映っていたのは、お母さまのお

顔だったでしょう。そして、ヨゼフさまの

お顔。そして、生きものたちに囲まれて。

しばらくすると、羊飼いたちに囲まれま

す。こうして、イエズスは、最初の人生経

験をなさるわけです。皆、イエズスさまを

愛し、尊敬しておられました。そして、こ

の方々は、イエズスさまにとっても愛す

べき人々だったのです。それは、皆、生ま

れてきてよかったねと言って祝福してく

れる人々だったからです。愛と祝福は、愛

と祝福でお返しすることが最もふさわし

いことではないかと思います。 

 しかし、これから、イエズスさまはあら

ゆる人々に出会っていかれます。その中

には、ヘロデ王のように、あまりキリスト

に来てほしくなかった人々も含まれます。

キリストに敵対し、キリストをののしる

人々もいます。しかし、救い主として、主

は、クリスマスの神秘のうちに全ての人

と出会っていかれるのではないでしょう

か。そしていつか私にも出会われます。 

 私と出会われることは、このイエズス

のご人性にとっても、何らかの意味で、新

しい人生経験として刻まれることなのか

もしれません。生まれて来て初めて出会

ったように、今まであったことがない新

しい人に出会うように。そこにイエズス

と私との固有の対話が始まるのでしょう。 

 イエズスさまは、私のことをどのよう

に見、どのように思ってくださるのでし

ょうか。そしてどのように私を教え導い

てくださるのでしょうか。 
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七 五 三 お 祝 い 

11 月 17 日、ミサの中で高橋神父様から子供たちへの祝福と千歳飴の祝別を戴き

ました。千歳飴は小さな子供たち、お孫さんたちに持って帰っていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 き た す ま カ フェ with 炊き出し 

11 月 24 日ミサ後、きたすまカフェが開かれました。 

今回は毎月行われている小野浜公園での炊き出しをみんなで体験しようと、社会活

動センターの Y M さんをお招きし、お御堂でお話しいただいた後、ホールに移り現

地の写真などを見ながら、いつものおにぎりとみそ汁とのメニューを戴きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      with パブリックビューイング  

食後、残られた方々でフランシスコ

教皇さまの長崎爆心地公園での平和祈

願、26 聖人殉教地での祈願、教皇ミサ

などをインターネット中継で見ました。 

聖歌や祈りを共に唱え共に参加する

ことが出来ました。  
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寄稿     クリスマスパーティについて 

6A 地区 クロチルド U T 

今年のクリスマスミサ後のパーティの担当に私たち 6A 地区が当たったことで、パーテ

ィのあり方について考える機会をいただきました。行事ごとに行われるパーティの準備や

内容の記録されたノートを読んで、「高齢化のため準備の負担が大きい、簡素化すべき」と

いう意見がある一方、「差し入れが多数あり華やかで良かった」という年や、「食べ物が足

りないと言われた」という記載もあり、どちらの方向に進むべきなのか考えさせられまし

た。先日地区委員会を行いクリスマスパーティのやり方について話し合ったことと、個人

的に経験してきたクリスマスパーティについてお話したいと思います。  

私が子供時代を過ごした教会は、普段のミサで 30 人に満たない程度の小さな教会でし

た。クリスマスの夜のミサが終わると輪になって座り、お茶とお菓子の入ったお皿とみか

んの入ったお皿が出されます。お菓子は普段家でも食べられる市販のお菓子やおかき程度

の茶菓子で、北須磨で出てくるケーキやおしゃれな洋菓子や食事になるような料理などは

ありません。だから夕食はミサの前に早めに済ませておきます。そして唱歌や歌謡曲、フ

ォークソングなども載っている歌集が配られ、幼稚園の先生はオルガンの担当になり、歌

集の中の歌を全員で歌います。時には子どもたちだけでオルガンの側に集まってアニメの

主題歌を披露したり、立候補してオルガンの側に立ってのど自慢する人もいますが、人が

歌っている時でも手拍子を要求されるのでそんなにお菓子を食べている暇はありません。  

また、20 年ほど前に在籍していた名古屋の教会の場合は、完全に持ち寄りのパーティ

でした。何も持っていかないと参加できないわけではありませんが、できれば何か料理で

もお菓子でも飲み物でも一品持って来てくださいと事前アナウンスがあり、教会は会場設

営だけで、料理を準備したりはしません。北須磨と同じく立食形式でしたが、そこでもや

はり食べるだけではなく催し物がありました。バイオリンを習っている子供が曲を披露し

たり、グループで歌を歌ったり、ピアノ演奏を聞いたりゲームをして盛り上がりました。  

どの教会のやり方にも、それぞれの歴史と慣習があり、それぞれの良さがありました。

北須磨教会にもこれまでのやり方があります。けれど、近年は高齢化に伴って予算も逼迫

し人手も足りなくなっている、というのは既に皆さんご存知の通り。また 6A 地区は教会

から 最も遠く、実のところ移動だけでも負担が大きい地区です。そのような事情を踏まえ

て先日の地区集会では、そもそもミサ後のパーティはイエス様の降誕の喜びをみんなで分

かち合うための時間であるのだから、負担が大きくなる料理の提供はしなくてもティーパ

ーティという形で良いのではないかと話し合ったところです。差し入れは喜んでお受けし

ますが、それが義務的で負担になってしまうのは本末転倒ですので、無理してご準備いた

だく必要は全くありません。その代わり、パーティの中での催し物(未定ですがクリスマス

キャロルをみんなで歌うことを考えています)に是非積極的に参加してくださるようにお

願いしたいと思います。  

皆様のご理解、ご協力をよろしくお願い致します。 
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教皇さまの滞日最後の言葉（11/26 上智大学にて） 

愛する兄弟姉妹の皆さん。(中略) 

 この国での滞在は短いものでしたが、大変密度の濃いものでした。神と、日本のすべ

ての人々に、この国を訪れる機会をいただいたことを感謝します。日本は、聖フランシ

スコ・ザビエルの人生に多大な影響を与えた国であり、多くの殉教者がキリスト教信仰

をあかしした国です。キリスト教信者は少数派ですが、存在感があります。わたし自

身、カトリック教会に対して一般市民がもつ好意的評価を目にしましたが、こうした互

いの敬意が、将来において深まっていくことを期待します。また、日本社会は効率性と

秩序によって特徴づけられていますが、一方で、何かそれ以上のものを望み、探してい

るように見受けられます。よりいっそう人間らしく、もっと思いやりのある、もっとい

つくしみに満ちた社会を創り出したいという熱い望みを感じます。(続く・中央協 HP より） 

 

典 礼 奉 仕 者 表       典礼委員会 

月日 主日 司式者 先唱者 オルガン 聖書朗読 答 唱 共同祈願 ミサ準備 聖体奉仕 備考 

1２・１(日)10:00 

待降節第 1 主日 
Fr.中川 H T T y 

① I M 

② O M 
H K 1･4 地区 

K T 

(洗) Y M 

K T 

Y K 
 

1２・８(日) 1０:00 

待降節第 2 主日 

Fr.高橋 H K T K 
① K N 

② K S 
W H ２地区 

K M 

(洗) Y M 
  

1２・15(日)10:00 

待降節第 3 主日 
Fr. 林 Y S T K 

① K S 

② S M 
I  T ２地区 

K T 

(洗) Y M 
 

黙想会 

回心式 

1２・22(日)10:00 

 待降節第４主日 
Fr. 林 T H T y 

① T H 

② T M 
D J 

３・６B 

・７地区 

K M 

(洗) Y M 
  

1２・２４(火)18:30 

主の降誕（夜半のミサ） 
Fr. 高橋 I M T K 

① K M 

② K s 
M S 

評議会 

グループ 

K T 

(洗) Y M 
  

1２・25(水)10:00 

主の降誕（日中のミサ） 
Fr. 中川 T Y T K 

① T H 

② Y M 
H K 

３・６B 

・７地区 

K M 

(洗) Y M 

N S 

H T 
 

1２・29(日)10:00 

  聖家族 
Fr. 中川 N S T y 

① H K 

② N S 
I  T 

男性 

グループ 

K T 

(洗) Y M 

N Y 

H K 
 

１・１(水) 10:00 

  神の母聖マリア 
Fr. 高橋 N H T y 

① I M 

② U N 
M S 

評議会 

グループ 

K M 

(洗) Y K 

 

 
 

 

〔註〕①担当に変更のある場合は、お聖堂入口の掲示表を赤ボールペンでご修正下さい。 

②聖体奉仕は司祭から指示のある場合のみご対応下さい 
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☆帰天されました☆ 
 

ペトロ M M さま (６Ａ地区) 

１１月２４日（日）帰天されました。 

永遠の安息とご遺族の平安をお祈りいた

します。 

 

☆Ｘマスチャリティーコンサート☆ 

（社会活動センター支援）  

１２月７日（土）１３：００～ 

神戸中央教会にて 

 (北須磨教会から２グループがトップ

に出場します。応援ください。) 

 

☆市民クリスマス「うたう、クリスマス」☆ 

１２月１３日（金） 

１７：３０～１９：００ 

【会場】日本基督教団 神戸教会 

聖ニコラス天使園の皆様による聖

劇に引き続き祈りと祝福のひと時を。 

 

☆待降節黙想会☆ 

 １２月１５日（日） ミサから 

   お話し（林神父様）と 

    ゆるしの秘跡 

 

 

☆クリスマスキャロル☆  

１２月２１日（土） 

    １７：００～１８：００  

西神プレンティ アトリウム 

２２日（日）  

    １７：００～１８：００  

名谷パティオ  お買い物広場 

みんなで一緒にクリスマスの喜びを 

街に響かせましょう。  

 

☆神戸越年越冬活動☆  

１２月２８日（金）～１月４日（金） 

 １０：００～１５：３０ 東遊園地 

     (カトリックの担当は 1/1) 

 

 

 

 

 

 

  

お 知 ら せ 

編 集 後 記 

 日本の教会が長い間待ち望んでいた教皇来日が実現した!! わずか４日間の滞在中に山のようなス

ケジュールをこなし、大嵐のように日本中を揺さぶり、カトリック教会のみならず、日本、世界の

国々の注目を浴び、多くの意義深い言葉を残し帰って行かれた。多くの人はまだ夢を見ているよう

な思いの中にいることだろう。教皇さまの残された多くの言葉を思い起こし、一つ一つ現実のもの

にしていく勤めが待ち構えている。とまれ待降節が始まる、神のひとりごが来られた事を味わい、

告げ知らせよう。 （KJH） 



きたすま 6 

 

日･ 曜日 2019

12/1 日 待降節第1主日　ミサ10:00～ 近隣清掃（ミサ後）　　典礼委員会   

2 月 卓球(13～17)

3 火 ミサ10:30～ 信仰講座11:00～　　　　　　　　　　　　　病者高齢者訪問（13:30～）　

4 水

5 木 オカリナ(13～15)卓球（13～17）

6 金 主日の聖書を読む会（1400～）

7 土 教会清掃( 第２地区) 英語クラブ（14～) ロザリオの祈り(16:15～)

8 日 待降節第2主日　ミサ10:00～

9 月 卓球(13～17)

10 火 ミサ10:30～ 社会活動センター炊き出し(9：30～)　 信仰講座11:00～ 入門講座13:00　～　　　　　　　　　　　　

11 水 男の料理教室（17～）

12 木 卓球(13～17)

13 金 主日の聖書を読む会（1400～）

14 土 教会清掃なし 英語クラブ（14～) ロザリオの祈り(16:15～)

15 日 待降節第3主日　ミサ10:00～ 待降節黙想会

16 月 卓球(13～17)

17 火 ミサ10:30～ 旧約聖書講座11:00～ 病者高齢者訪問（13:30～）

18 水

19 木 オカリナ(13～15)卓球（13～17）

20 金 主日の聖書を読む会（1400～）

21 土 教会清掃(第３,６Ｂ,7地区)・地区集会   英語クラブ（14～) ロザリオの祈り(16:15～)西神キャロル(17～18)

22 日 待降節第4主日　ミサ10:00～ 青少年委員会 名谷キャロル(17～18)

23 月 卓球(13～17)

24 火 主の降誕（夜半のミサ）18:30～

25 水 主の降誕　ミサ10:00～　　　　

26 木 オカリナ(13～15)卓球（13～17）

27 金 主日の聖書を読む会（1400～）

28 土 教会清掃(男性で) 広報委員会10:00～ ロザリオの祈り(16:15～)

29 日 聖家族　ミサ10:00～

30 月

31 火

1/1 水 神の母聖マリア　ミサ10:00～　　　　

2 木

3 金

4 土 教会清掃なし

5 日 主の公現　ミサ10:00～ 典礼委員会   社会活動委員会

★今月のお茶当番は第3・6B・７地区です★

カトリック北須磨教会ホームページ http://cathkitasuma.web.fc2.com

葬儀用電話の運用は終了しました。緊急時は高橋神父(090-6329-5709)にご連絡ください。


